SCUOLA CALCIO LETTESE
COMPORTAMENTI INDIVIDUALI PER LA LIMITAZIONE DEL RISCHIO CONTAGIO DA SARS-CoV-2

La S.C. LETTESE a seguito delle disposizioni pervenute dagli enti preposti, invita le persone
autorizzate ad accedere all'impianto sportivo identificate come “GRUPPO SQUADRA”
a rispettare le indicazioni riportate nel seguente documento.

ACCESSO NELL’AREA DEFINITA INTERNO STADIO / IMPIANTO SPORTIVO (ZONA1)
DI LETTOMANOPPELLO SITUATO IN VIA COLLEROTONDO:

Il numero di partecipanti alla trasferta dovra essere contingentato il piu possibile e I'accesso
all'impianto sportivo sara consentito ai soli Operatori Sportivi identificati come GRUPPO SQUADRA
(atleti/e, allenatori, dirigenti, medici, altri collaboratori, accompagnatori) regolarmente tesserati
per la societa e che in ogni caso non deve superare le 40 unita.

All’arrivo allo Stadio/Impianto Sportivo tutti gli appartenenti al GRUPPO SQUADRA dovranno:

1. Rispettare il distanziamento interpersonale di almeno un metro ed indossare la
mascherina;

2. All'arrivo allo Stadio/Impianto Sportivo, un Delegato alla Gestione dell’Evento (DGE) della
Squadra ospitante (o il soggetto responsabile dell’organizzazione dell’evento) consegnera
al dirigente rappresentante della Squadra ospite la certificazione dell’avvenuta
sanificazione di tutti i locali ad uso della stessa Squadra ospite (in alternativa la stessa potra
essere affissa all’interno dello spogliatoio);

3. Il Responsabile Sanitario/Medico Sociale/Dirigente accompagnatore di ciascuna Squadra
consegnera all’'omologo della Squadra avversaria I’'elenco dei componenti ed il modulo che
certifica il rispetto da parte del proprio Gruppo Squadra delle prescrizioni sanitarie relative
agli accertamenti Covid-19 previsti dai protocolli vigenti e dalle normative legislative.

4. Tutti i componenti del GRUPPO SQUADRA (ospitante ed ospite) dovranno sottoporsi al
controllo della temperatura corporea mediante termometro frontale;

5. Tutte le persone che non appartengono al Gruppo Squadra, ma che sono comunque
coinvolte alla organizzazione della trasferta, all’arrivo allo Stadio/Impianto Sportivo,
sempre mantenendo I'obbligo della mascherina, potranno accedere alla tribuna laterale
dopo essersi sottoposti al controllo della temperatura e fornito le proprie generalita che,
in accordo con l'ordinanza della Regione Abruzzo nr 87 del 23/09/2020, la societa ospitante
conservera, nel rispetto della privacy, per i successivi 14 giorni.

L’effettuazione del controllo della temperatura corporea, cosi come la procedura di

igienizzazione delle mani, sono richiesti ad ogni singolo accesso presso I'impianto o la struttura.
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USO DELLO SPOGLIATOIO:
Gli attuali spogliatoi dell'impianto di via Collerotondo a Lettomanoppello consentono il rispetto del
distanziamento interpersonale solo se utilizzati da un massimo di 11 persone per ciascuna sala
riservata alle squadre.
Qualora tale modalita non possa essere rispettata, sara obbligatorio indossare la mascherina per
tutto il tempo di permanenza nello spogliatoio (docce ovviamente escluse), evitando il piu
possibile gli assembramenti ed implementando le misure igieniche di prevenzione (aereazione
degli spazi; igiene delle mani; etc).

USO DELLE DOCCE:
Nell’attuale sala, possono essere utilizzate le docce contemporaneamente al massimo
da 3 persone che dovranno sempre rimanere a distanza di almeno 1 metro.
Terminata la doccia (1), le successive 3 persone dovranno aspettare che il vapore acqueo sia uscito
dalla sala prima di potervi accedere e cosi per gli altri cicli di doccia.
Le persone non presenti nella sala docce, qualora stazioneranno all’interno dello spogliatoio e,
non potranno rispettare il distanziamento interpersonale, dovranno indossare la mascherina.
(notal) All'interno dello spogliatoio verra messo unprodotto specifica da utilizzare al
termine di ogni singolo ciclo di docce per la igienizzazione della sala.
USO DELLE PANCHINE:
Al fine di garantire il rispetto delle normative, tutti gli occupanti le panchine dovranno indossare la
mascherina e prendere posto rispettando il distanziamento interpersonale lasciando due posti
liberi per ogni uno occupato (rimodulazione) e le persone in eccesso potranno occupare gli spazi
che portano ai nuovi spogliatoi in fase di costruzione posizionati sotto la tribuna, sempre
indossando la mascherina.
Nel caso le condizioni meteo non permettessero la rimodulazione delle panchine, € comunque
consentito occupare tutti i posti disponibili a condizione che tutti i membri delle squadre (atleti e
staff) indossino obbligatoriamente la mascherina.
La fase di riscaldamento dei giocatori di riserva deve avvenire singolarmente e senza
assembramenti ciascuno lungo la linea laterale della panchina di propria competenza.
PER LE FASI DI:

e Pitch Recognitione Riscaldamento;

e Controllo equipaggiamenti e pre-ingresso in campo;

e Ingresso in campo delle Squadre e degli Arbitri;
si riporta al documento “Protocollo Dilettanti - Indicazioni generali per la ripresa delle attivita del
calcio dilettantistico e giovanile in previsione della ripartenza delle competizioni sportive (Tornei e
Campionati), finalizzate al contenimento dell’emergenza epidemiologica da COVID-19”
emesso dalla F.I.G.C. in data 10 agosto 2020.
Il Responsabile Sanitario/Medico Sociale/Dirigente accompagnatore della societa ospite dovra
dare indicazioni ai propri tesserati per I'utilizzo del proprio spogliatoio nel rispetto di quanto
riportato nel presente documento.

L’uscita dall’impianto sportivo dovra avvenire sempre nel rispetto del distanziamento
interpersonale e dell’uso della mascherina utilizzando lo stesso percorso dell’arrivo.

La S.C. Lettese declinera qualsiasi responsabilita in caso di inosservanza delle disposizioni
riportate nel presente documento.

Lettomanoppello S.C. Lettese Squadra ospite
(data)



